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引引引引    言言言言 

  近年來，隨著人口老化，香港的長者復康服務

需求不斷加增，工程及醫療義務工作協會素來致力

推廣現代科技在復康工作上的應用，務求令復康過

程更有效果和更有趣味。有見及此，在 2001-2002

年，本會遂開展製作一系列切合本地市場需求之長

者復康軟件，盼能推動電腦科技應用在香港的長者

復康服務上。 

長者復康電腦軟件系列長者復康電腦軟件系列長者復康電腦軟件系列長者復康電腦軟件系列    
 
 

      
  

簡簡簡簡    介介介介︰︰︰︰ 

  「長者復康電腦軟件系列」包括記憶寶、考考眼

光、遊戲世界及生活小百科四輯軟件。這套軟件能夠

評估及訓練長者的記憶力、視覺感知、手眼協調能力，

以及社區導向的用途。此外，系統亦提供有效的評估

程序及各項訓練之評分，使軟件能更有效評估長者的

復康和訓練進度。 

訓練訓練訓練訓練目的目的目的目的︰︰︰︰    

．．．．協助用者提升記憶力、視覺感知、手眼協調能 

力，環境導向的能力，可按照學員的個別能力差 

異，發揮「因材施教」之功效。 

訓練對象訓練對象訓練對象訓練對象︰︰︰︰    

．．．．初使用電腦、輕度認知能力受損或患早期老人痴呆症

的長者 

訓練內容訓練內容訓練內容訓練內容︰︰︰︰    

    
 

 

 

 

   

記憶寶有七個記憶有關的

練習，訓練用者的短期記

憶、長期記憶、視覺記憶、

聽覺記憶，串聯及瞬間的

記憶。 

考考眼光當中有八個視覺

感知有關的練習，訓練用

者視覺分辨、形狀恆常、

背景分辨等。 

遊戲世界當中有釣魚樂、

執金幣、小心駕駛、等八

個手眼考協調練習，訓練

用者專注力及手眼協調的

能力。 

生活小百科有八個香港社

區導向練習，訓練用者對

交通工具、道路安全、公

共服務、不同職業、食店

等的認知。 
 

導師須知導師須知導師須知導師須知︰︰︰︰    

� 學員進度一目了然 

．．．．導師可在「管理員區」設定系統資料、用者資料、

級別資料等，用者的成績會自動記錄，方便跟進訓

練進度。 

� 測驗評估了解成效 

．．．．「評估區」讓導師了解用者的能

力，有助調節訓練難度，同時

評估訓練的成效。 

� 自設難度因才施教 

．．．．部份單元設有四個級別選擇，導師可按用者的能力

自行調節訓練難度。 

系統需求系統需求系統需求系統需求︰︰︰︰    
．．．．Pentium II 300 MHz 同級或以上 

．．．．128M 記憶體 

．．．．400M 硬碟空間 

．．．．中文視窗 95 或以上（64-bit 作業除外） 

．．．．SoundBlaster 音效卡或其兼容卡 

．．．．揚聲器 

．．．．SVGA 顯示器 
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